
Aktivitäten & Events 2020

Informationen Kosten

Strong 
Cycling

Nur im Winter ❄ Start 11:00 Uhr " 90 Minuten Mitglieder: gratis 

Gäste: CHF 20.-Sonntage: 12.Januar / 16. Februar / 22. März 

Mittelalter 
Shooting

Samstag 08. Februar von 15.00 - 17.30 Uhr 📸 Kostenlose Teilnahme 
für Mitglieder & GästeSuchen Statisten $%, die im Hintergrund trainieren. 

Fit   
Surprise

Mo. 20. Januar Penalty Box 18:00 Do. 27. Februar BBP 19:00 Mitglieder: gratis 

Gäste: CHF 20.-Sa. 21. März Bokwa 12:30 👉 60 - 90 Minuten

Häschen-
FIT

Samstag 11. April von 10.30 - 12.30 Uhr 🐰🐇 Mitglieder: gratis 

Gäste: CHF 20.-Cycling 10.30 - 12.00 Uhr Zumba 11.00 - 12.30 Uhr

Bike Tour Mit Guide André  -  Route und Daten folgen! 🚴

Fitness 
Marathon

Im Mai 🏋                                                                     Kostenlose Teilnahme 
für Mitglieder & GästeWeitere Daten & Infos folgen demnächst

Für weitere Vorschläge & Empfehlungen würden wir uns sehr freuen.


